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Vazeni adoptivni rodice, vazeni priznivci a pratelé Centra Narovinu,

[éto je za nami a spolu s nim nékolik velmi
Uspésnych akci, kde jsme méli moznost pre-
zentovat naSe projekty a prodavat darky
s pifibéhem Férového obchudku. Planujeme
akce do konce roku, a tak pokud méte tip, kde
bychom mohli mit stdnek a doplnit ho treba
i 0 vystavu fotografii ¢i workshopy s africkou
tematikou, budeme vdécni za kontakty. Moc
radi pfijedeme i na dalsi festivaly, jarmarky,
benefi¢ni trhy a akce po celé Ceské republice.

Nakup darkQi Férového obchldku je jedna
z moznosti, jak mizeme spolecné podporit
vzdélani a zdravotni péci déti v Keni. V tom-
to bulletinu najdete i dalsi moznosti a for-
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Chcete podpofit trvale udrzitelné projekty s
pfistupem mistnich komunit a dobrovolnik(? Prali byste si vidét
konkrétni dopad své podpory a navazat partnerstvi a pravidelny
kontakt? Hledate oboustranné prospésnou a pfinosnou spolu-

praci? Vice na strané 4. a 8.
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Po dvaceti letech své existence
nas hlavni rozvojovy projekt
Ostrov Nadéje, ktery se stal
utocistém pro 500 déti, bojuje

my spoluprace napfiklad pro skoly a firmy.
Z kazdé dalsi podpory mame obrovskou ra-
dost, protoze, jak popisuje také Robert ve
svém prispévku uvniti bulletinu, projekt ovliv-
nuje nejen samotné déti, ale i jejich rodiny,
komunitu, ostatni skoly a jejich ucitele a stu-
denty. A co vic si prat, nez vidét nase spoko-
jené studenty, ktefi diky projektu vystudovali
vysnéné 3koly a snazi se pomahat dal.

Krasny podzim.
Za Centrum Narovinu

Simona Heitusova
simona.hertusova@adopceafrika.cz
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Narovinu

Ja som Matka Vesekova
a pochadzam zo Spisskej No-
vej Vsi, teda som mala milost
vyrastat v Slovenskom raji. Mi-
\ lujem Jezisa, ktory ma poslal

- ) v roku 2017 do Anglicka sluzit
T U s F mu Vv jeho anjeloch - ludoch
N — s postihnutim, zvlast mental-
nym, ktori su najkrajSimi a najcistejsimi fludskymi bytostami na
tomto svete. A tak pracujem v Treloar’s, v najlepsej Specidlnej
Skole vo Velkej Britanii.
Milujem 3Soférovanie, cestovanie, kdekolvek ma Pan zavola,

Kdo tvori tym Centra Narovinu?
Predstavujeme dobrovolniky

tuzim byt darom pre kazdého ¢loveka, ktorého v Zivote stret-
nem, milujem rozdavat darceky, robit fudi stastnych a plnitim
ich sny.

V roku 2011 som spoznala vynimoc¢ného ¢loveka, mojho du-
chovného braceka, ktory mi pomohol splnit si moj velky dlho-
ro¢ny sen a spolu sme si adoptovali prvé dieta na dialku.
Verim, ze s Bozou pomocou sa mi podari buduci rok splnit Zi-
votny sen nasej adoptivnej dcérky a takisto moj - prvykrat ju
navstivit a osobne stretnat v Keni.

Je pre mna velkou ctou, ze som sa v aprili mohla stat aktivnou
sucastou tohto Uzasného projektu ako koordinatorka adopcii
na dialku.

Klub pratel adopce

Z uctu Klubu pratel adopce, kam lidé mohou pfispivat pravi-
delnou i nepravidelnou ¢astkou pod v. s. 800, a kam jdou i pre-
platky, které nam vénovali ,adoptivni rodice” z ukoncenych
adopci, jsme v tretim skolnim obdobi 2022 podpofili celkem
38 déti, které pfisly o podporu svého dosavadniho ,adoptivni-
ho rodic¢e” anebo na svého ,prvniho adoptivniho rodice” tepr-
ve Cekaji. Celkem se jedna o ¢astku 204.600,- K¢.

Za vénované castky na Klub pratel adopce velmi dékujeme.
Hana Jodasovd

Predstavujeme pribéh Jeremiaha a Charity, pro které hledame

adoptivni rodice:

Jeremiah Mokua (ID v databazi
41348) se narodil 31. 1. 2003 a ma
Ctyfi sourozence. Sedmiclenna
rodina bydli v domku, kde vafi
na ohni, sviti elektfinou a vodu
nosi ze studny. Rodina je zavis-
Id na otci, ktery mési¢né vydéla
okolo 6.000 Ksh (cca 1.800 Kg¢),
coz nestaci ani na pokryti za-
kladnich potreb. Jeremiaha bavi
fotbal, je velky fanousek Man-
chester United a velmi dobry stu-
dent. V soucasné dobé dokon-
Cuje stfedni Skolu s vyjimecné
dobrym prospéchem. Nicméné
v tuto chvili neni jisté, zda bude
moci na vysokou skolu vliibec na-
stoupit. Chlapec ma dluh na skol-

ném v hodnoté 6.000 K¢, a proto bychom byli velmi vdécni za
adoptivniho rodice, ktery by byl schopen tento dluh uhradit
a podporovat hocha pfi studiu na vysoké skole, coz je Jeremi-
ahlv velky sen. Diky svym dobrym studentskym vysledkim
by chlapec mohl dostat statni stipendium, které by ¢aste¢né
pokrylo skolné na vysoké skole.

Pokud byste chtéli podpofit Jeremiaha, kontaktujte prosim ko-
ordindtorku Alenu na alena.tabet@adopceafrika.cz

Charity Awuor Ouma (ID
v databdzi 51399) se narodi-
la 27.5.2002, ma 1 sestru a 3
bratry. Otec je rybaf a ma-
minka je v domécnosti. Mé-
sicné ma rodina pfijem jen
kolem 3000 Ksh (cca 900 K¢).
Rodina bydli ve 2 mistnos-
tech hlinéného domku v ob-
lasti Kaksingri Central v misté
Gingo. Doma vafi na ohni,
vodu si nosi pfimo z jezera
a sviti petrolejkou. Charity
dokoncila stredni skolu s vel-
mi dobrymi vysledky, proto
byla jiz prijata na univerzitu, *
kde by chtéla studovat histo-

rii. Na univezitu by Charity méla nastoupit v zafi a studovat ba-
kalarské studium. Pokud se ndm podafi najit adoptivni rodice,
studium na vysoké skole se stane jejim splnénym snem.

Pokud byste chtéli podpofit Charity, kontaktujte prosim koor-
dinatorku Bohunku na bohunka.dusikova@adopceafrika.cz

Narovinu

Co vede nase adoptivni rodice k pomoci navic

Nékdy, kdyz zpracovavam agendu extra plateb, tak se nad jed-
notlivymi polozkami zamyslim. Co vede nase adoptivni rodice
k pomoci navic, kdyz jiz samotna podpora studia je sém o sobé
velky dar? Co vede nase adoptivni rodi¢e, aby pomahali jesté
vice nad rdmec toho, k ¢emu
se jiz zavazali v podpore vzdé-
[ani?

Hledal jsem odpovédi ve vé-
cech, které se détem kupuiji.
Takovym nejcastéjsSim prikla-
dem je nékup kola. Adoptivni
rodic véri, ze pravé kolo udéla
jejich ditku tu nejvétsi radost.
A myslim, Ze maji pravdu, pre-
devsim u déti, které jsou na
zdakladni skole. Kolo sice pfi
studiu nepomaha, ale muze
zkratit cestu do skoly a tim
vlastné také studiu ve fina-
le napomuze. Dalsim hodné
preferovanym darkem byva
elektronika, predevsim mobil-
ni telefony. O jejich potfebnosti a vyuzitelnosti pro studium,
kdy spousta $kol vyuzivad pfedevsim mobilnich aplikaci, neni
treba pochybovat. A Zze se mobilni telefony daji kromé komu-
nikace pouzivat i k zabavé, vime preci vsichni. Podobné vyuzi-
telny dérek je notebook, vhodny pro studium na vysoké 3ko-
le a prfedevsim pro komunikaci adoptivniho rodice s ditkem
pres internet. Pfekvapila mé zadost o nakup profesionalniho
fotoaparatu, byla to znamka dobré komunikace mezi ditkem
a adoptivnim rodi¢em, kdy rodi¢ pfesné védeél, co chlapci udé-
I4 radost a zaroven to napomuze splnéni jeho snu tykajiciho se
budouciho profesniho smérovani.

Zdravotni pojisténi

Radi bychom podékovali vsem, ktefi se zapojili do programu
zdravotniho pojisténi pro budouci obdobi 2022/2023. Celkové
jste podporili 665 déti a jejich pribuznych a to ve dvou fazich
(od 1.6.2022 bylo pojisténo 569 déti a 6 jejich pfibuznych a od
1.8.2022 72 déti a 18 pfibuznych).

Zdravotni pojisténi umoznuje détem podstoupit zdravotni pro-
hlidky a tedy prevenci proti zavaznéjsim nemocem. V pfipadé
onemocnéni déti podstoupi vysetfeni a dostanou nezbytné
Iéky. Zdravotni pojisténi zajistuje lékarskou péci, pobyt v ne-
mocnici a to i v pripadé Urazd a nehod do max. ¢astky 150000
KES. Zdravotni pojisténi také pokryva vysetieni zraku a predpis
na dioptrické bryle, osetfeni zubniho kazu, pfipadné hradiiope-
raci, kterou by si rodina nemohla z finan¢nich dtivodd dovolit.
V predchozim pojistovacim obdobi (1. 5. 2021 - 30. 5. 2022)
byly déti nejcastéji Iéceny na bézné nemoci jako je angina,

Mnoho rodi¢d, presto Ze by radi pomohli, vsak nema predsta-
vu o tom, jak a ¢im by ditku nebo i celé rodiné udélali radost.
V tom pfipadé oslovi svého koordinatora, koordinator dotaz
pfeda mné a ja ho predam koordinatorovi ditka v Keni. Casto
potom dostavam odpovédi, které vlastné témér vzdy predsta-
vuji prosbu o penize najidlo, pfipadné na dluhy na ndjmu nebo
na nakup ostatnich véci pro domacnost. Nasi koordinatofi pak
dohlédnou, aby poslané penize byly pouzity dle darcova prani,
pfipadné aby nezbedny otec zaslané penize nepropil. Mnoho
adoptivnich rodi¢l také jednou nebo dvakrat za rok posle ur-
Citou ¢astku bez toho, Ze by se dopfedu ptali, na co ji rodina
vyuzije. Védi totiz, ze rodiny jejich dar vyuziji co nejlépe.

Celé je to vlastné o vzajemném predavani radosti, na jedné
strané je radost z darku nebo podpory a na druhé strané ra-
dost z toho, Ze jsme tuto radost mohli svym darkem nebo po-
moci vyvolat. A to mi vlastné pomohlo odpovédét na otazku,
kterou jsem si v ivodu toho ¢lanku pokladal. Je to pro radost
na viech stranach.

Zdenék Mocek

ekzém, rizné zlomeniny, ale také z divodu nemoci jako jsou
malarie, zaludecni viedy, tyfus a dalsi.
Jesté jednou vam velice dékujeme za podporu.

Eva Jedlickovd




Stante se partnerem Ostrova Nadeéje
Hledame nové firemni partnery pro rozvojovy projekt v Keni

Zajimate se o rozvojovou spolupraci? Libi se vdm projekty
podporujici vzdélani a zdravotni péci déti v Africe? Chcete
podpofit trvale udrzitelné projekty s aktivnim pfistupem mist-
nich komunit a dobrovolnik’? Hledate oboustranné prospés-
nou a pfinosnou spolupraci? Préli byste si vidét konkrétni do-
pad své podpory a navazat partnerstvi a pravidelny kontakt
s pfijemci podpory? Stante se partnerem Ostrova Nadéje!

Tento projekt je vyjimecny komplexnim pfistupem k problé-
mam, které fesi piimo v misté a vyhradné s mistni keriskou ko-
munitou — zdravotnictvi, sexualni vychova, osvéta a prevence,

zemédélstvi, remeslna druzstva, udrzitelné technologie, vzdé-
lani s inovativnimi pfistupy od materské skoly az po stredni
skolu, socidlni péce, postaveni Zzeny ve spole¢nosti. Skutecna
partnerskd spoluprace mezi mistnimi lidmi a lidmi z Evropy je
zarukou vzajemného obohacovani, bofeni mytl a stereotypd,
prinaseni novych kreativnich pohledt i feseni, posunu ke kri-
tickému mysleni, ale zaroven respektovani kulturni odlisnosti.

Na zacatku projektu v roce 2003 byl sen Dany, Kena, Joashe
a dalsich dobrovolnikli a jeden hlinény domek, kde zaca-
la fungovat prvni humanisticka skolka pro asi 20 déti. Dnes
je soucasti komunitniho centra sirotc¢inec pro déti od 3 do
18 let, matefska Skolka s vyukovou metodou Montessori, za-
kladni Skola, internétni stredni Skola, vzdélavaci centrum s PC
ucebnou a knihovnou, zdravotni klinika pro cca 20 000 pacien-
th z oblasti, farma se zavlazovacim systémem, ovocnymi stro-
my a chovem ryb. Denné je v aredlu pres 500 déti.

Hleddme nové partnery, abychom Ostrov Nadéje udrzeli
v soucasném rozsahu nabizenych sluzeb. Déti v nasem projek-
tu pochazeji z prostiedi rybarské komunity ostrova Rusinga Is-
land a velmi nelehkych Zivotnich situaci. Nabizime vam obou-
stranné prospésnou a pfinosnou spolupraci. Podporte svymi
zkusenostmi, financné nebo vécnym darem tento rozvojovy
projekt a zapojte se s ndmi do jeho spoluvytvareni.

Moznosti spoluprace
Partnerstvi pro rozvoj — vyberte si jakoukoliv oblast projektu
a rozvijejte ji s nami.

Adopce africkych déti — projekt pomoci na dalku - Castka
na podporu jednoho ditéte na zakladni skole ¢ini 7200,- K¢

(300 EUR) / rok a na stfedni Skole a v sirotcinci Ostrova Nadéje
je to 16800,- K¢ (660 EUR).

Podpora ucitele/lékare - vice zdroji financovani vnimame
jako podminku dobrého, trvale udrzZitelného rozvojového
projektu. Hrazeni mési¢niho platu: ucitel MS a ZS - 6000 K¢
(240 EUR), feditel ZS - 8500 K¢ (340 EUR), ucitel SS - 10000 K¢
(400 EUR), Feditel SS - 12000 K¢ (480 EUR)

Férovy obchudek - dovazime kvalitni kenskou kavu a ¢aj,
mastkové vyrobky, Sperky. Balime z nich darkové bali¢ky pro
klienty a zaméstnance. Soucasti balicku mize byt také certi-
fikat ,Posli to dal” v rGznych hodnotach podporujici vzdélani
a zdravotni péci.

Sdileny marketing (procento z prodeje) - pojdme spojit
Vase a nase jméno a podpofit dobrou véc.

Samoziejmosti je zpétna vazba - s podporovanymi détmi,
uciteli i vedenim projektu budete v pravidelném kontaktu
a budete pfimo sledovat dopad a smysluplnost Vasi podpory.
V pripadé zdjmu je mozné projekt navstivit a na vlastni oci se
presvédcit, jak funguje. A nez tam odletite, propojime Vas ale-
spon ,online”. Ostrov Nadéje stoji opravdu za to!

Predem dékujeme za Vasi podporu a tésime se na dalsi formy
spoluprace.

Dana Feminovd
dana.feminova@adopceafrika.cz, tel. +420777 711 911

Rusinga Island
Z pohledu studentii mediciny ostravské univerzity

Ahoj! Zdravime vsechny ctendre a jsme rddi, Ze se o své zd-
Zitky a zkusenosti z ostrova Rusinga miiZeme s vami podélit.

Jsme lJirka a Honza, studenti mediciny na Lékarské fakulté
Ostravské univerzity, a jiz delSi dobu jsme si fikali, ze bychom
mohli nékam spolec¢né vyjet. A tak jsme hledali mezi celou fa-
dou projektt, az jsme se nakonec rozhodli pro staz doslova na
jiném kontinentu, pojedeme do Afriky a to konkrétné do Keni
na Rusinga Island. Abychom zbyte¢né nenudili ctendre, tak
preskocime vsechny pfipravy a prejdeme rovnou na zazitky
z ostrova.

HEALTH CARE CENTRE.

Hned po pfijezdu jsme si sli projit aredl a pozdravit se se vsemi,
ktefi Ziji a pracuji na Ostrové Nadéje. Namifili jsme si to proto
do sirot¢ince a kuchyné, kde se nachazelo nejvice lidi vcetné
madam Desline, ktera se stara o vice nez 80 déti v sirotcinci.
Béhem naseho prvniho rozhovoru déti najednou zacaly spo-
lecné zpivat, ale my to nijak nevnimali, ackoli ndm po chvili
Desline rekla, ze déti samy od sebe zacaly zpivat ,welcome
song” na uvitanou jenom pro nas. Toto nas pochopitelné do-
jalo a béhem pisnicky nam dosla slova. Posledni, kdo se ndam
pfisel predstavit, byl vedouci zdejsi kliniky, Emmanuel Sossi. Jiz
na prvni pohled na nas pusobil velmi vlidné, vstricné a poho-
dové. Prosté ¢lovék, se kterym se chcete bavit.

Prisel prvni den na klinice a my pofadné nevédéli, co presné
Cekat. Hned u vchodu nas privitala recepéni Lynet, laborant
Dan, sestra Shilla, doktor Chris a vedouci [ékaF Sossi, se kterym
jsme na klinice travili vétsinu ¢asu. Asi po 15 minutach pfisel
chlapec s trznou ranou na noze, ktera krvacela a musela se za-
$it. V této chvili se nds Sossi ujal a ukazoval ndm, jak takovou
ranu osetfit, umrtvit a nasledné zasit. Nastal konec naseho prv-
niho pracovniho dne a my byli v o¢ekavani, co nam pfinesou
dalsi dny.

Postupem casu nas at uz Chris, Daniel, Sossi nebo napfiklad
Shilla ucili vSechno mozné (od palpace bficha pres poslech plic
az po provedeni malarického testu), abychom se dokazali co
nejrychleji osamostatnit a nezévisle na jejich pfitomnosti jim
mohli pomoci s chodem kliniky. Za nékolik dni jsme si byli ¢&im
dal tim vice jisti v odebrani anamnézy, v indikacich laborator-

nich vysetreni ¢i v davkovani
jednotlivych léc¢iv. Nepochyb-
né jsou toto vsechno pro nas
velmi uzite¢né informace, jez
jsme vyuzivali po celou dobu
staZze a urcité z nich budeme
Cerpat i do budoucna. Diky
této lokalité jsme se mohli rov-
néz setkat s diagnézami v Ev-
ropé zfidka vidanymi - spleno-
megalie u divky se srpkovitou
anémii, HIV-pozitivni pacient-
ka s ascitem nebo déti s dise-
minovanym svrabem. V ramci
akutnich stavl jsme se naucili,
podle slov Sossiho, véc nejdilezitéjsi — a sice kanylaci, diky niz
muzeme doslova zachranit zivot pacienta. V této souvislosti
bylo pro nas velmi obohacujici, Ze jsme museli obcas pracovat
pod nahle vzniklym stresem, at uz to byla hystericka pacientka
nebo dité placici pfi osetfovani rany. Konfrontace s témito situ-
acemi nas alespon z&asti zocelila a my za toto dékujeme.

Abychom zajistili to, Ze na ostrové zlistane néco i po nasem od-
jezdu, vytvorili jsme zdravotni formular, pomoci kterého mo-
hou doktofi jednoduse, rychle a efektivné odebrat anamnézu
véetné symptom. Udivilo nas, Ze se tento formuldr vsem na
klinice zalibil a proces vysetfovani alespon zcasti urychlil, za
coz jsme oba velmi radi.

Sossi nas navic spole¢né se svymi prateli, jako byl naptiklad
skvély ucitel déjepisu a ndbozenstvi Leonard, vzal na nékolik
vyletl, abychom poznali zdejsi prostredi, kulturu a pfirodu.
A tak si z Rusingy odnasime nejen Uzasné zazitky, ale i celou
fadu pratelstvi.

Takze, co jsme si vlastné z Keni vSechno pfinesli? Kromé toho,
ze jsme se zdokonalili v mnoha oblastech mediciny, jsme méli
moznost navstivit svetoznamou narodni rezervaci Masai Mara,
ostrovy nejvétsiho afrického jezera ¢i mauzoleum Toma Mboyi
(¢lovéka, diky jehoz ¢innosti se Barack Obama mohl stat prezi-
dentem USA) a predevsim si vytvorit pratelstvi na cely Zivot. Za
to vse z celého srdce dékujeme Ostravské univerzité a Centru
Narovinu.



Dalsi setkani s mymi tremi adoptivnimi détmi

Na prelomu dubna a kvétna se mi podafilo prozit Stésti a ra- Uchvatné podivané a vyskytli se v tésné blizkosti nékterych
dost zapfic¢inéné opétovnym setkanim po 2 letech s mymi jiz vySe jmenovanych zvifat, zvlasté lva kracejiciho vedle auta
uz dospivajicimi tfemi adoptivnimi détmi Monicou, Vashem T — e —

a Reaganem. Osud kazdému z nich umoznil pfitomnost bio- _,;-..'","'ﬁ':’“t s A BN L 2ond £
logickych rodi¢t pouze na kratkou chvili, a tak jsem vdéend < ki o~ =
této prospésné organizaci za Uspésnou snahu jim caste¢né | B
nahradit nékteré aspekty potfebné ke sprdvnému vyvoji je-
jich osobnosti. Jednim z nich je hlavné vzdélani, které s sebou |©
pfinasi dalsi uzite¢né a potfebné dovednosti. Také to mozna L
témto détem dava pocit, Ze jim preci jen nékdo stoji za zady
s ochrannym Stitem tak, jak to déla vétsina rodi¢li po celém \
sveéte.

Jiz po druhé jsme s détmi navstivili narodni park Nairobi, kde
se vyskytuje rozmanité mnozstvi zivociSnych i rostlinnych dru-

nebo dvou ziraf. Déti byly fascinované skutecnou velikosti zvi-
fat, neb jak samy ftikaly, znaly je jen z obrazkd.

V Nairobi jsme se rozloucili s Monicou, ponévadz tam je jeji
domoy, a presunuli se s kluky 0 400 km po Keni dal do Skolniho
arealu Ostrova Nadéje (na Ru-
singa Island), jenz je zase do-
movem pro né. Tam jsme se
snazili kvalitné a ucinné travit
¢as hlavné doucovanim pro
né problematickych pfedmé- |
th a debatovanim o jejich bu- |
doucnosti, protoze tento rok
stfedni Skolu zakondi.

Praktikovali  jsme hlavné |
metodu, kdy student, ktery B
ha. Pokud v TV radi sledujete zvifeci dokumenty, velka ¢ast se sdm potfebuje néco na-
z nich pochazi pravé z Afriky. Pokud bereme nase malé détido  udit, predstird, ze je ucitelem
zoologickych zahrad, maji zde moznost jiz v Utlém véku spatfit a sam danou latku druhé uci.
v uméle vytvoreném prostredi klenoty této africké zivocisné To se ukdzalo jako velice efek-
tivni. Kazdy den jsem je z lat-
ky znovu zkousSela a pamato-
vali si ¢im dal vice informaci,
az nakonec védéli Uplné viechno. Apelovala jsem, at si takto
vzajemné pomahaji, vzdy se chovaji k lidem slusné a poctivé.
Mam je rada, jako by byli vlastni, a vzdy mi bude zaleZet na
tom, aby z nich byli Uspésni a slusni lidé. Za zajem o dobrou
a nesmirné smysluplnou véc dékuji i Vam.

Evelina Milfortovd

fise, mezi které se fadi kupfikladu lvi, sloni, Zirafy, zebry a dal-
si. Déti, napfiklad pravé ty z Keni, mohou bydlet tfeba jen 30

minkdch, a moznost je uvidét nikdy nebudou mit, protoze jim
to finan¢ni situace nedovoluje. Tyto nase exkurze by se tedy
daly povazovat spiSe za vyuku biologie nez za rodinny vylet.
Opravdu se nam tehdy postéstilo. Z dzipu jsme byli svédky

20 let Adopce na dalku -

Jsem rad, Ze jsem od roku 2007 soucasti tohoto projektu. Je
to sice uz dlouha doba, ale stale si pamatuji na nizsi stupen
skoly, ktery jsem studoval, nez jsem se pfipojil k Ostrovu Na-
déje. Tehdy mi bylo teprve Sest let (2006) a témér kazdy den
jsem dostaval vyprask za pozdni pfichod do Skoly a nékdy i za
nesplnéni ukolu. Pfedstava, Ze se po vikendu vratim do tohoto
prostredi, byla téZko snesitelna.

Kdyz jsem se pfipojil k Ostrovu
nadéje, vsechno se zménilo. Pro-
stfedi se od mé predchozi skoly
hodné lisilo, bylo klidné, vyuka
byla jind a ucitelé nebyli tak
nepratelsti jako ti, ktefi mé ucili
predtim.

DalSich 14 let jsem stravil v Os-
trové Nadéje, kde jsem se fidil
zasadou ,chovej se k druhym
tak, jak chces, aby se oni chovali
k tobé". Bylo to nesnadné z mno-
ha dlGvodu. Nepfratelsky naladé-
ni lidé z mé komunity, ktefi véfi,
ze jedinym zpUsobem, jak déti
vychovavat, je bit je za jejich chyby. Nedokazali se smifit s my-
Slenkou nenasili, kterd je v Ostrové Nadéje dodrzovéana. Kdyz
jsme Sli ven na mimoskolni aktivity, jako je sport, ucitelé,
¢lenové komunity a dokonce i studenti z jinych 3kol nas
povazovali za neuspésné a neukaznéné studenty. Celou
dobu s nami jednali agresivné a pronaseli vyroky typu ,to-
hle neni Ostrov Nadéje", aby ukazali, ze nds mohou klidné
zmlatit a nic se nestane.

Vroce 2016 jsem nastoupil na stfedni Skolu Ostrova Nadéje.
Se spoluzéky jsme byli prvni tfiou na stredni Skole. Pravé
jsme zahajili dalsi cestu, na které jsme museli snaset kritiku
a nendvist okoli. Bylo to jesté horsi. Nase Skola byla jedinou
Skolou v celém regionu, kde studenti nenosili uniformy.
Tentokrat uz komunita témér milcela o metodé nenasili. To,
ze jsme na rozdil od jinych skol chodili do skoly v civilu, se
pro né stalo dalsi tézko pfijatelnou véci. Kritiku jsme sklizeli
ze vsech koutl komunity, véetné pracovnikl ministerstva
Skolstvi. V urcité fazi studia jsme se museli dohodnout na
spole¢ném uboru, ktery budeme nosit, kdyz pijdeme na
externi aktivity. Nejhorsi zkuSenost byla, kdyz jsme s ka-
maradem vyrazili na védeckou soutéz. Pfisla fada na pre-
zentaci naseho projektu, a tak nas zavolali na pédium. Na
podium jsme pfisli v civilu a vSichni v sdle se zacali smat.
Nase prezentace byla zastavena a museli jsme chvili cekat,
nez ndm bylo dovoleno prezentovat. Jsem moc rad, ze se
ndm prezentace nakonec povedla, a pozdéji po prezentaci
jsme si nasli nové pratele.

V roce 2019 jsem dokoncil stredni skolu a dostal se na uni-
verzitu. Nyni jsem ve tfetim ro¢niku na univerzité a studuiji
bakalafsky obor informatika. Nemohu toho zatim moc na-
bidnout na oplatku, ale kdykoli mam prazdniny, vzdycky
rad pomuzu v pocitacové ucebné. Az dostuduji, rad bych
néjaky cas pracoval jako dobrovolnik v pocitacové u¢ebné

20 let krasnych pribéhu
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Robert Okongo

Podpoite vzdélani jednoho konkrétniho ditéte i vy
a dejte mu nadéji na lepsi budoucnost, dékujeme.
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Stante se patronem skolaka v Keni

Nabidka partnerstvi pro mateiské, zakladn

Vazena pani feditelko, vazeny pane fediteli, ucitelé a studenti,

obracime se na Vas s prosbou o zapojeni do projektu ,Adopce
africkych déti — projektu pomoci na dalku®, ktery nase obecné
prospésna spole¢nost Centrum Narovinu organizuje od roku
2002. Tento rok tedy slavime 20 let projektu - 20 let krasnych
pfibéha.

Pomozte ndm splnit sny student(l z Ostrova Nadéje a umoznit
jim lepsi budoucnost tim, Ze se stanete jejich patrony a pod-
pofite je na cesté za vzdélanim. V arealu Ostrova Nadéje je
v soucasné dobé pres 500 déti od materské skolky az po stre-
doskolaky. Vybrat si tak mizete toho nejlepsiho partéka pro
komunikaci s Vasimi studenty.

Projekt je samoziejmé pfinosem pro obé strany. Co kon-
krétné prinese Vam?

Moznost se pfimo zapojit do smysluplného rozvojového
projektu a sledovat jeho dopad - se studenty a jejich ro-
dinami budete v pravidelném pisemném kontaktu. 3x ro¢né
dostanete vysvédceni, dopisy a fotografie. Aktivni komunikaci
a sdilenim zkusenosti se mlzete vzajemné inspirovat a spolu-
vytvaret a posouvat projekt vlastnimi zkusenostmi a napady.
Prohlubovani témat multikulturni vychovy, rozvojové
spoluprace a Gc¢inné pomoci - studenti budou rozvijet kritic-
ké mysleni a diky osobnimu a pfimému zapojeni do projektu
se zvysi jejich vnimavost a citlivost k Uc¢inné pomaoci, solida-
rité a souciténi s lidmi jiné kultury a jejich problémy. Projekt
pfispiva také k vytvareni tolerantni multikulturni spolec¢nosti
a k prevenci diskriminace a rasismu.

Projekt Adopce na dalku miiZzete propojit s Vasimi pred-
méty a vyukovymi projekty — pravidelna komunikace v an-
glicting, propojeni témat v déjepise, zemépise, multikulturni,
hudebni ¢i vytvarné vychové atd. V rdmci Ostrova Nadéje je
také moznost online spojeni a komunikace s détmi a tfidami
~nazivo”.

y

i stfedni skoly

Dobry pocit, Ze pomahate tam, kde je to nejvice potieba -
déti v naSem projektu pochdzeji z prostredi rybarské komuni-
ty ostrova Rusinga Island a velmi nelehkych Zivotnich situaci.
K chudobé vede ¢asto negramotnost a nizké vzdélani, divky
¢asto nedokonci ani zakladni stupen vzdélani... Proto podpo-
rujeme vzdélani déti a jejich Sanci na lepsi budoucnost.
Projekt je mnohem vice nez pouha ekonomicka vypomoc -
vytvaii pouto solidarity a porozuméni mezi riznymi kultura-
mi. Castka na podporu jednoho ditéte na zékladni $kole ¢ini
7200,- (300 EUR) / rok a na stfedni Skole a v sirot¢inci Ostrova
Nadéje je to 16800,— K¢ (660 EUR). Platbu je mozné si rozlozit
i do vice splatek. Z penéz je ditéti uhrazeno vse, co potrebuje
ke studiu (Skolni uniforma, u¢ebnice a skolni pomacky, skolni
poplatky atd.), v pfipadé stfedni 3koly a sirotCince ¢astka také
zahrnuje naklady na ubytovani a stravu.

Vice detailnich informaci k projektu vcetné referenci ze skol,
které jiz s projektem spolupracuji, najdete na nasich webovych
strankach www.AdopceAfrika.cz, aktualni informace m(zete
také sledovat na www.facebook.com/CentrumNarovinu

V pfipadé zajmu o vice informaci radi usporfadame ve Vasi sko-
le Uvodni informacni pfednasku s promitanim a povidanim
a priblizime tak uciteliim a studentdm Zivot v Keni, kazdodenni
problémy a moznosti podpory.

Prejeme Vam uspésné vykroceni do nového $kolniho roku
a tésime se na spolupraci s dalSimi Skolami.

Za Centrum Narovinu Simona Heftusovd
simona.hertusova@adopceafrika.cz
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